Een Ambrosia Dessert / An Ambrosia Dessert

Boodschappenlijstje

2 mandarijnen, gepeld en in partjes

1 ananas, geschild en in stukjes gesneden
1 mango, geschild en in stukjes gesneden
100 gram mini-marshmallows

100 gram vanille roomijs

Zo maak je een Ambrosia Salade
Meng de sinaasappels, ananas en mango in een grote kom.
Dek de kom af en zet hem minstens een uur in de koelkast.

Neem het ijs 10-15 minuten voor het serveren uit de vriezer.
Voeg dan een bol zacht vanille-ijs en de marshmallows aan het fruit toe.

Serveer het Ambrosia dessert meteen
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Een Ambrosia Dessert / An Ambrosia Dessert

Shopping List

2 mandarins oranges, peeled and in segments
1 pineapple, peeled and cut into pieces

1 mango, peeled and cut into pieces

100g miniature marshmallows

1009 vanilla ice cream

How to make an Ambrosia Salad
In a large bowl, combine the oranges, pineapple and mango
Cover the bowl and refrigerate it for at least an hour.

Take the the ice cream 10-15 minutes before serving out of the freezer.
Then add a scoop soft vanilla ice cream and the marshmallows to the fruit.

Serve the Ambrosia Dessert immediately
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