
Brei een Sinterklaas / Knit a Sinterklaas

Vandaag breien we een Sinterklaasje van synthetische wol, want dan kan Sinterklaas 
gewoon gewassen worden. Als je een beetje achter elkaar door kan breien is al het breiwerk in 
een uurtje of 2 klaar. 

Wat heb je nodig?

• Rode, witte, ecru, lichtroze, blauwe en gele wol 

• breinaalden 2.5 

• fiberfill

• een grote stopnaald 

• een schaar 

Brei lijf en hoofd in 1 keer

Zet 22 steken op met witte wol en brei 4 naalden recht.

Brei verder met rood, brei 1 naald recht, 1 naald averecht.

Ga na 20 naalden rood door met lichtroze wol.
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Brei 10 naalden 1 naald recht, 1 averecht, hecht af.

Rijg een draad door wit en trek hem stevig aan.

Sluit het breisel met steeds dezelfde kleur draad.

Laat de bovenkant open om het lijf en hoofd later te kunnen vullen.

Brei de armen en handen in 1 keer

Zet 2 X 12 steken op 1 naald met rode wol.

Brei 6 naalden 1 naald recht, 1 naald averecht met rood.

Brei door met 4 naalden wit, 1 naald recht, 1 naald averecht.

Zet de witte steken over op de grote stopnaald.

Trek de draad door de steken heen, trek strak aan, hecht de draden af, laat 1 draad afhangen.

Naai de rode kant aan de zijkant dicht maar laat de onderkant open.

Brei de baard

De baard van de Sint wordt in ribbels gebreid, dus alle naalden recht. 
Maar...hoe moet je minderen?

Zet 12 steken ecru op en brei heen en terug recht.

Na 4 naalden recht minder je in elke oneven naald 2 steken. In de eerste twee en de laatste 
twee steken. Minderen is hetzelfde als 2 steken samenbreien. Steek de naald door twee steken 
tegelijk en brei de steek.

Dus: Begin naald 5 met 2 steken samenbreien en eindig er ook mee. Brei naald 6 helemaal 
recht.

Herhaal dit bij naald 7 en 8, 9 en 10 en 11 en 12. Hecht dan af door de eerste steek af te halen,
de tweede steek te breien en haal dan de afgehaalde steek over de gebreide heen. Hierna 
steeds 1 steek breien dan de eerste steek over de 2e steek halen.

Eindig met de draad doorknippen en door de laatste steek trekken.

Brei de mijter

Zet 2x 12 steken op dezelfde naald, met rode wol.

Brei 1 naald recht, 1 averecht en doe dat 2 keer.

Minder in elke oneven naald 2 steken.

Als er drie steken over zijn, hecht af
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Het hoofd, lichaam en de armen 

Vul het hoofd, het lijf en de armen op met fiber fill.

Rijg een draad op de grens van jas en hoofd, trek stevig aan en hecht aan de achterkant af.

Rijg een draad door de bovenkant van het hoofd, trek aan en hecht af.

De mijter

Naai de mijter dicht van de punt naar onderkant, laat de onderkant open.

De baard

Naai de baard met kleine steken op de kin van Sinterklaas.

Het haar

Rol een heel lange draad ecru wol om een kartonnen rechthoek.

Knoop er een draad om, schuif af en knip door.

Naai het haar op de knoop vast midden op het hoofd.

Knip het haar op de goede lengte af, tot op de schouders.

Het gezicht en de kleding

Borduur de snor, de ogen en de wenkbrauwen op het hoofd.

Borduur een rood mondje en zet de mijter met rode steekjes vast op het hoofd, hecht af.

Borduur gele randjes op de jas van Sinterklaas en op de mijter een kruis.

Nu kan het feest beginnen, Sinterklaas is helemaal klaar!
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What do you need?

• Red, white, off white, blue, yellow and light pink wool

• fiber fill 

• knitting needles 2.5 

• a large darning needle 

• scissors 

Today we knit a little Sinterklaas using synthetic wool, because then Sinterklaas can be 
washed. If you are a swift knitter you can finish all the knitting in 2 hours. 

Knit body and head in one

Cast on 22 stitches using white wool and knit stitch 4 needles.

Continue with red wool alternate 1 needle knit stitch, 1 needle purl.

After knitting 20 needles in red continue with pink.

Knit 1 needle knit stitch, 1 purl, tie off after 10 needles,

Lace a thread through the white and pull it tight then close the knitting using the same colours.

Leave the top side open to stuff the head and body later on.
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Knit the arms and hands in one

Cast on 12 stitches on 1 needle using red wool.

Knit 6 needles, 1 needle knit stitch, 1 needle purl.

Continue with 4 needles in white, 1 needle knit stitch, 1 needle purl.

Slip the white stitches on to the darning needle.

Lace the thread through the stitches, pull the thread tight and tie off all loose ends except 1.

Close the red side but leave the bottom side open.

Knit the beard

Sinterklaas’ beard is knitted in garter, which means all rows in knit stitch. 
But how do you decrease?

Cast on 12 stitches and knit back and forth in knit stitch.

After 4 needles of knit stitch you decrease 2 times one stitch in every uneven needle: the first 
two and the last two stitches on the needle you knit together. The even needles you just knit in 
knit stitch.

SO: start needle 5 by inserting the needle in to two stitches and knit as one. Repeat this at the 
end of the needle. Knit needle 6 all in knit stitch.

Repeat with needle 7 and 8, 9 and 10, 11 and 12. Tie off by slipping off the first stitch, knit 
stitch the second and pull the slipped off stitch over the knitted one. After this knit each stitch 
then pull the first stitch over the 2nd.

Finish by cutting the thread and pulling it through the last stitch.

Knit the miter

Cast on 2 x 12 stitches on one needle, in red wool. Knit 1 needle in knit stitch, 1 in purl and 
repeat.

Decrease two stitches in each uneven needle. When 3 stitches remain, tie off.

The head, body and arms

Stuff the arms, head and body with fiber fill.

Lace a thread on the border of head and coat.

Pull the thread tight and tie it off on the back.

Lace a thread through the top of the head, pull tight and tie off.
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The miter
Close the miter on the sides, from point to bottom, leaving the bottom open.

The beard 

Sew the beard on Sinterklaas his chin with tiny stitches.

The hair

Loop a very long thread of wool on a cardboard rectangle.

Bind it with a thread, slide it off and cut the opposite side.

Sew the hair on to the middle of the head on the knot.

Trim the hair to the right length, it should be shoulder length.

The face and clothes

Embroider a mustache, eyes and eyebrows on the head.

Embroider a red mouth, attach the miter to the head with tiny red stitches and tie off.

Embroider Sinterklaas' coat with yellow borders then on the miter a cross.

Now the party can begin, Sinterklaas is totally ready for it!
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