
Bagels met makreelsalade / Bagel with Mackarel Salad

Boodschappenlijstje
2 verse bagels 1/2 citroen, sap en rasp
200 gram verse makreel filet zeezout en versgemalen peper
50 gram mayonaise takjes dille
50 gram augurk optioneel: gemende eikenbladsla

Zo maak je een getoaste bagel met verse makreelsalade
Snij de bagels overlangs door midden en toast ze in de broodrooster.
Was en droog de dille, rasp de citroen en pers het sap eruit, zet het evenapart.

Hak de augurken in fijne blokjes en haal de makreel los met een vork.
Doe de makreel in een kom met de mayonaise en schep het er door.
Voeg de augurk en citroenrasp er aan toe en schenk het citroensap er ook bij en meng het.

Leg wat gemengde sla op je bagel.
Schep de Makreelsalade er op, leg er wat dille bovenop en je bagel is klaar!

Erg lekker!
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Bagels met makreelsalade / Bagel with Mackarel Salad

Shopping list
2 fresh bagels ½ a lemon, juice and zest
200g fresh mackerel fillet sea salt and freshly ground black pepper
50g mayonnaise sprigs of dill
50g pickles optional: mixed oak leaf lettuce

How to make a toasted bagel with fresh mackerel salad
Cut the bagels in half lengthwise and toast them in the toaster.
Wash and dry the dille and then zest and juice the lemon, set aside for now.

Chop the gherkins into fine cubes and loosen the mackerel with a fork.
Put the mackerel in a bowl with the mayonnaise and stir it through.
Add the gherkin and lemon zest and pour the lemon juice over it as well and mix it.

Put some mixed lettuce on your bagel.
Scoop the mackerel salad on top, put some dill on top and your bagel is ready!

Very tasty!
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